
Are you experiencing symptoms of OAB?

Millions of Americans experience overactive bladder (OAB) symptoms. You are not alone.

1  
   Сколько раз в день вы спешите в туалет и переживаете, что не успеете?  
How many times per day do you rush to the bathroom and worry that you won’t make it?

2  
    Сколько раз в день вы ходите в туалет? Кажется ли вам, что слишком часто?
How many times do you use the bathroom each day, and does it feel like too often?

3  
    Сколько раз в неделю вы ограничиваете прием жидкости, чтобы избежать 
слишком частых посещений туалета?
 How many times a week do you limit your fluid intake to avoid so many trips to the bathroom?

4  
    Сколько случаев подтекания мочи у вас было в течение этой недели? 
 How many times have you leaked urine this week?

5  
    Сколько раз вы встаете в туалет посреди ночи?
How many times do you use the bathroom in the middle of the night?

6  
    Выясняете ли вы повсюду, где находится туалет?
Do you make sure you know where to find the bathroom, no matter where you are?

7  
    Как симптомы ГМП влияют на вас и вашу повседневную деятельность?  
How do your OAB symptoms impact you and your daily activities?

Испытываете  
ли вы симптомы  
ГМП?
Миллионы американцев испытывают симптомы гиперактивного мочевого  
пузыря (ГМП). Вы не одиноки.
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Ответьте на следующие вопросы и обсудите  
их с вашем врачом. 
Answer the following questions and discuss them with your doctor.


