Jliene
sintomas

de vejiga hiperactiva (OAB

Are you experiencing symptoms of OAB?

Millones de estadounidenses tienen sintomas de vejiga hiperactiva
(overactive bladder, OAB). Usted no es el Unico.

Millions of Americans experience overactive bladder (OAB) symptoms. You are not alone.

Responda las siguientes preguntas y hable

al respecto con su médico.

Answer the following questions and discuss them with your doctor.

;Cuantas veces al dia tiene que correr al bano y siente que
no va a llegar a tiempo?

How many times per day do you rush to the bathroom and worry that you won’t make it?

9 ;Cuantas veces va al bano por dia? ;Cree que va muy seguido?

How many times do you use the bathroom each day, and does it feel like too often?

;Cuantas veces a la semana limita la ingesta de liquidos para
evitar ir al bano tantas veces?

How many times a week do you limit your fluid intake to avoid so many trips to the bathroom?

9 ;Cuantas veces ha sufrido una fuga de orina esta semana?

How many times have you leaked urine this week?

6 ;Cuantas veces va al bano durante la noche?

How many times do you use the bathroom in the middle of the night?

;Se asegura de saber donde esta el bano sin importar
dénde se encuentre?

Do you make sure you know where to find the bathroom, no matter where you are?

¢COmo lo afectan sus sintormas de OAB y como afectan
sus actividades diarias?

How do your OAB symptoms impact you and your daily activities?
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